
2026 年 5 月份  教保計畫 

日期 5/4～5/8 5/11～5/15 5/18～5/22 5/25～5/29 

節氣 5/5 立夏  5/21 小滿  

節慶 5/10 母親節    

晨頌主題 春天來了 雞蛋花 

故事 娃娃與月亮 仲夏前夕 雨中香菇 小房子 

布偶戲 布萊梅城的樂師 小母雞 

手工 
袋子編織/ 

母親節手工禮物 
袋子編 

烹飪 地瓜球 麵疙瘩 

英文歌曲 Mommy One Little Finger 

手指謠 十根油條 大花小花 

國語歌曲 
美麗的康乃馨 

母親您真偉大 
夏日鐘聲 陽光和小雨 

戲水歌 

鐘聲（自然的心聲） 

台語歌曲 母親節 媽媽的面 王梨 火金姑 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【媽媽的面】 

媽媽的面，感覺遐親。 

媽媽的情，感動我心。 

媽媽的愛，算攏未盡。 

媽媽，我真正思念你。 

媽媽，我永遠感謝你。 

 

【母親節】 

嬰仔的時代，佇你腹肚內， 

媽媽你是我的世界， 

自細漢以來，佇我心肝內， 

媽媽你是我的最愛。 

【美麗的康乃馨】 

五月裡開滿了康乃馨花， 

第二個星期天送給媽媽； 

五月裡開滿了康乃馨花， 

第二個星期天送給媽媽， 

康乃馨，康乃馨，康乃馨花， 

第二個星期天送給媽媽。 

【母親您真偉大】 

母親像月亮一樣，照耀我家門窗， 

聖潔多慈祥，發出愛的光芒。 

為了兒女著想，不怕烏雲阻擋， 

賜給我溫情，鼓勵我向上。 

母親啊！我愛您，我愛您，您真偉大。 

母親像月亮一樣，照耀我家門窗， 

聖潔多慈祥，發出愛的光芒。 

不辭艱難困苦，給我指引迷惘， 

親情深如海，此恩何能忘。 

母親啊！我愛您，我愛您，您真偉大。 

【One Little Finger】 

One little finger, one little finger 

One little finger, tap-tap-tap 

Point your finger up, point your finger down 

Put it on your head, head 

(head 可換成 nose, arm, leg, chin, ear, eye, 

mouse…) 

【Mommy】 

There is someone who I love so  

And Mommy is her name-o  

M-O-M-M-Y M-O-M-M-Y 

M-O-M-M-Y  

And mommy is her name-o 

【戲水歌】 

等待很久的夏天已來臨， 

高掛在天空的太陽好溫暖， 

泳池的清涼水已經注滿了， 

開心的娃娃噗通跳下水。 

【鐘聲】 

風兒輕輕在飄盪 

鐘聲在敲響 

自然的旋律在跳舞 

清脆又動聽 

叮鈴~鈴~叮鈴~鈴~ 

叮鈴~鈴~~鈴 

【陽光和小雨】 

如果有一天 陽光不見了 

世界會變冷 什麼也看不到 

如果有一天 小雨不下了 

水兒不再流 花兒也凋謝了 

因為我們心中 藏著有一份愛 

所以陽光和小雨 會與我們同在 

愛就是陽光 愛就是小雨 

陽光和小雨 離不開我和你 

因為我們心中 藏著有一份愛 

所以陽光和小雨 會與我們同在 

愛就是陽光 愛就是小雨 

陽光和小雨 離不開我和你 

【夏日鐘聲】 

Cling，Ding，Ding， 

夏日鐘聲響起， 

小山丘充滿歡笑， 

蒲公英綻放花朵， 

Cling，Ding，Ding， 

歡迎夏天王子。 

【王梨】 

王梨兄 西瓜嫂 

兩个鬥陣真相好 

王犁頭 西瓜尾 

兩句鬥陣唸做伙 

【火金姑】 

火金姑 來食茶 

茶燒燒 來食香蕉 

香蕉冷冷 來食龍眼 

龍眼愛撥殼 

來食藍菝仔 

藍菝仔全全籽  

食一下落喙齒 

【十根油條】 

十根油條放到油鍋裡，蹦了一根，跳了一根，剩八根。 

八根油條放到油鍋裡，蹦了一根，跳了一根，剩六根。 

六根油條放到油鍋裡，蹦了一根，跳了一根，剩四根。 

四根油條放到油鍋裡，蹦了一根，跳了一根，剩二根。 

二根油條放到油鍋裡，蹦了一根，跳了一根，剩下沒半根。 

【大花小花】 

大花小花長在一起， 

大碗小碗疊在一起， 

大床小床靠在一起， 

大手小手牽在一起。 


