
2025 年 5 月份  教保計畫 

日 期 5/5～5/9 5/12～5/16 5/19～5/23 5/26～5/30 

節 氣 5/5 立夏  5/20 小滿 
 

節 慶 5/11 母親節   5/31 端午節 

晨頌主題 花仙子  雞蛋花 雞蛋花 雞蛋花 

故 事 娃娃和月亮 

太陽和蜜蜂 小蝌蚪找媽媽 

龍舟女兒 

星星蘋果 小男孩航行記 

布 偶 戲 小母雞 小母雞 白蛇傳 
白蛇傳 

手 工 
袋子編/母親節

手工禮物 
袋子編 

袋子編/端午節

手工香包 

袋子編/端午節

手工香包 

烹 飪 黑糖饅頭 粽子 粽子 粽子 

英文歌曲 The more we get together 

手 指 謠 躲貓貓 媽咪 十隻小猴 

國語歌曲 
遊子吟 

媽媽的眼睛 

娃娃的故事 

當我還是個娃娃 

母親、野餐 

小小龍舟 

芒果樹 

甜蜜蜜 

台語歌曲 媽媽的面 母親節 慶端午 肉粽節 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【媽媽的眼睛】 

美麗的，美麗的，天空裏， 

出來了光亮的小星星， 

好像是我媽媽慈愛的眼睛 ， 

媽媽的眼睛我最喜愛 ， 

常常的希望我做個好小孩 ， 

媽媽的眼睛我最喜愛。 

【母親】 

母親 像春天的和風 

母親 像夏天的海洋 

母親 像秋天的月亮 

母親 像冬天的太陽 

【媽媽的面】 

媽媽的面，感覺遐親。 

媽媽的情，感動我心。 

媽媽的愛，算攏未盡。 

媽媽，我真正思念你。 

媽媽，我永遠感謝你。 

 

【娃娃的故事】 

有一個娃娃咿呀咿～呀啊 

學媽媽說話啦 

鳥兒牠要飛嘰喳嘰嘰喳啊 

看著牠離家呀 

門前的老樹捨不得呀 

床前的小花捨不得呀 

親愛的媽媽捨不得呀 

淚珠兒已經留下 

門前的老樹我想它呀 

床前的小花我想它呀 

親愛的媽媽我想她呀 

把笑容獻給媽媽 

【當我還是個娃娃】 

當我還是個娃娃 

我的心裡只有媽媽 

當我漸漸長大 

我的心裡只有媽媽 

還有星星月亮和花 

【母親節】 

嬰仔的時代，佇你腹肚內， 

媽媽你是我的世界， 

自細漢以來，佇我心肝內， 

媽媽你是我的最愛。 

【芒果樹】 

夏日清涼涼如風，

芒果青青慶豐收。 

累累果實好滋味，

酸酸甜甜入心頭。 

夏夜清涼涼入心，

螢火閃閃似星光， 

星光點點伴入眠，

一覺好夢到天明。 

【甜蜜蜜】 

甜蜜蜜你笑得甜蜜蜜 

好像花兒開在春風裡 

開在春風裡 

在哪裡在哪裡見過你 

你的笑容這樣熟悉 

我一時想不起 

啊~~在夢裡 

夢裡夢裡見過你 

甜蜜笑得多甜蜜 

是你~是你~夢見的就是你 

【媽咪(手指謠)】 

親愛的媽媽 美麗的媽媽 

陪伴我長大 

月亮微微笑向我招手 

溫暖幸福的家 

【肉粽節】 

五月節，肉粽節。 

阿嬷的肉粽上親切。 

竹仔葉，包肉粽。 

燒燒來食上界芳。 

 

【遊子吟】 

慈母手中線， 

遊子身上衣。 

臨行密密縫， 

意恐遲遲歸。 

誰言寸草心， 

報得三春暉。 

 

【野餐】 

今天天氣好清爽， 

陌上野花香， 

青山綠水繞身旁， 

小鳥聲聲唱， 

四方好友相聚， 

語多話又長， 

野外共餐多優雅，

彼此祝安康。 

 

【小小龍舟】 

小小龍舟划得快 

划進了太陽的懷抱裡 

小小龍舟划得快 

孔雀姐姐落下來 

呀落下來  

【十隻小猴】 

十隻小猴，拍拍手 

上蹦蹦，下跳跳 

翻個跟頭，握握手 

【The more we get together】 

The more we get together, together, together 

The more we get together the happier we'll be 

For your friends are my friends and my friends are 

your friends 

The more we get together the happier we'll be 

【慶端午】 

五月五 

毛蟹打鑼魚打鼓 

要划龍船來過渡 

猴孫仔綁粽摻香菇 

氣味沁到大車路 

 


