
2022 年   12 月份  教保計畫 

日期 12/5~12/9 12/12~12/16 12/19~12/23 12/26~12/30 

節氣 12/7大雪  12/22冬至  

節慶   12/23冬慶  

晨頌主題 北風 北風 北風 小矮人 

故事 
小白鳥 聖誕節的傳說 

冬至的故事-森

林裡的公主 
聖尼古拉和星星小孩 

知更鳥 松雞的小小故事 

布偶戲 漢斯與葛利特 漢斯與葛利特 漢斯與葛利特 漢斯與葛利特 

手工 冬慶手工 冬慶手工 冬慶手工 板子編 

烹飪 義大利麵包棒 糖果屋 糖果屋 湯圓 

英文歌曲 Silent Night 

手指謠 五指兄弟 包餃子 

國語歌曲 
平安之歌 

冬之太陽 
平安夜 

小小耶穌 

普世歡騰 

清晨之歌 

老鼠娶親 1.2 

台語歌曲 杮子 冬節 聖誕節 聖誔暝 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【小小耶穌】 

平安夜裡真平安 

小小耶穌來世上 

天國的消息祂宣揚 

人間的希望祂點燃 

真光啊已照亮 

照亮在人心上 

祂的故事萬人傳 

平安夜裡真平安 

 

  

  

 

 

 

 

 

【普世歡騰】 

普世歡騰 救主下降 

大地接祂新王 

惟願眾心 預備地方 

諸天萬物歌唱 

諸天萬物歌唱 

諸天諸天萬物歌唱 

【Silent Night(平安夜) 】 
Silent night! Holy Night!  
All is calm, all is bright,  
Round you virgin  
Mother and Child,  
Holy infant, so tender and mild,  
Sleep in heavenly peace,  
Sleep in heavenly peace.  

 

【清晨之歌】 

寧靜的晨曦鐘聲繚繞 

天空的彩霞輝映照耀 

鮮紅的太陽掛在樹梢 

誰向我招手 向我微笑 

早晨你好 早晨你好  

早晨你好 

【平安之歌】 

小小白鳥報平安， 

平安節平安 

紅玫瑰充滿愛， 

玫瑰充滿了愛 

小貓咪喵喵喵， 

安心喝牛奶 

老太太請進來， 

安心吃個飯 

小男孩請進來， 

讓我們相親相愛。 

 

【聖誕節（台語歌曲）】 

聖誕慶祝 ，耶穌的出世， 

聖誕歌曲，好聽的歌詩， 

聖誕老人，嘴仔笑瞇瞇， 

聖誕禮物，乎我心歡喜， 

聖誕樹仔，做伙來佈置， 

聖誕卡片，寄來寄過去。 

【聖誕瞑（台語念謠）】 

聖誕節，聖誕瞑， 

耶穌彼日來出生。 

佇天頂，有金星， 

照著馬槽細漢嬰。 

 

【冬節（台語念謠）】 

冬節食圓仔湯， 

冬節瞑上長。 

圓仔搓圓圓， 

圓仔湯煮甜甜。 

 

【柿仔】 

脆柿脆，紅柿紅， 

兩種柿仔無共欉， 

紅柿軟，脆柿鬆， 

愛食啥款隨在人。 

 

 

【冬之太陽】 

大海上太陽從水裡跳出來 

草原上太陽從草裡冒出來 

森林裡太陽被鳥兒叫起來 

山村裡太陽被公雞叫起來 

美麗的大地被太陽照出來 

【平安夜】 

平安夜 聖善夜 

萬暗中 光華射 

照著聖母也照著聖嬰 

多少慈祥也多少天真 

靜享天賜安眠 

靜享天賜安眠 

 

【老鼠娶親Ⅰ】 
一月一 年初一 
一月二 年初二 
年初三 早上床 
今夜老鼠娶新娘 
大小老鼠來幫忙 
抬花轎 搬嫁妝 
新郎新娘早拜堂 
一拜堂 二拜堂 
三拜堂來入洞房 

【老鼠娶親Ⅱ】 

小白菜 地裡黃 老鼠村 老村長 

村長的女兒美叮噹 

想找女婿比貓強 

太陽最強嫁太陽 太陽不行嫁給雲 

雲不行嫁給風 風不行嫁給牆 

牆不行 想一想 還是嫁給老鼠郎 

花對花 柳對柳 雞嫁雞 狗嫁狗 

畚箕畚箕配掃帚 畚箕畚箕配掃帚 


