
2026 年 4 月份  教保計畫 

 

日 期 3/30～4/3 4/6～4/10 4/13～4/17 4/20～4/24 4/27~5/1 

節 氣 4/4 清明   4/19 穀雨  

節 慶 4/5 清明 復活節     

晨 頌 小花仙子 小花仙子 小花仙子 春天來了 春天來了 

故 事 蝴蝶與玫瑰 

種子 小男孩和樹 

小蝌蚪找媽媽 

小種子 寶藏盒 小風的樹 

布 偶 戲 蝴蝶與玫瑰 蝴蝶與玫瑰 蝴蝶與玫瑰 不萊梅城的樂師 不萊梅城的樂師 

手 工 板子編織 板子編織 袋子編織 袋子編織 袋子編織 

烹 飪 潤餅 豆漿饅頭 桑椹饅頭 桑椹饅頭 地瓜球 

英 文 歌 曲 I Want To Be A Bee Mommy 

手 指 謠 上山打老虎 十個數字真有趣 番茄 

國 語 歌 曲 

布穀 

竹笛之歌 

（自然的心聲） 

蝸牛與黃鸝鳥 
問候歌 

愛的真諦 
蘋果心 

當我還是個娃娃 

媽媽的眼睛 

台 語 歌 曲 清明節 木瓜 丟丟銅仔 秀才騎馬弄弄來 來換衫 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【清明節】 

清明節，人掃墓。 

全家伙，總出動。 

清明節，食潤餅。 

家己來，免人請。 

【蝸牛與黃鸝鳥】 

阿門阿前一顆葡萄樹 

阿嫩阿嫩地剛發芽 

蝸牛揹著那重重的殼呀 

一步一步地往上爬 

阿樹阿上兩隻黃鸝鳥 

阿嘻阿哈的在笑牠 

葡萄成熟還早地很呀 

現在上來做什麼 

阿黃阿黃鸝兒不要笑 

等我爬上它就成熟了 

【蘋果心】 

我有一顆紅紅的蘋果心 

蘋果的心 

喜歡太陽的微笑 喜歡星星的露水 

喜歡月亮的吻 喜歡待在寂靜裡 

傾聽媽媽的 傾聽媽媽的心跳 

怦~怦~ 

【媽媽的眼睛】 

美麗的，美麗的，天空裏， 

出來了光亮的小星星， 

好像是我媽媽慈愛的眼睛 ， 

媽媽的眼睛我最喜愛 ， 

常常的希望我做個好小孩 ， 

媽媽的眼睛我最喜愛。 

 

【當我還是個娃娃】 

當我還是個娃娃 

我的心裡只有媽媽 

當我漸漸長大 

我的心裡除了媽媽 

還有星星月亮和花 

【布榖】 

布穀 布穀 快快布穀 

春天不布穀 秋收哪有穀 

布穀 布穀 朝催夜促 

布穀 布穀 快快布穀 

春天種好穀 秋天收好穀 

布穀 布穀 千叮萬囑 

【愛的真諦】 

愛是恆久忍耐又有恩慈  

愛是不嫉妒 

愛是不自誇不張狂  

不做害羞的事 

不求自己的益處  

不輕易發怒 

不計算人家的惡  

不喜歡不義只喜歡真理 

凡事包容凡事相信  

凡事盼望 

凡事忍耐凡事要忍耐  

愛是永不止息 

 

【I want to be a bee】 

Oh bee! Oh bee! 

You're happy as can be . 

You dance among the flowers. 

Oh me me me me me! 

Oh me! Oh me! 

I want to a bee. 

I want to taste the honey. 

Oh bee bee bee bee bee 

【木瓜】 

木瓜本島个水果 

熟來肉軟皮變薄 

木瓜大欉會開花 

開著公花袂結瓜 

【丟丟銅仔】 

火車行到伊都  

阿末伊都丟  

唉唷磅空內 

磅空的水伊都  

丟丟銅仔伊都  

阿末伊都 

丟仔伊都滴落來 

【秀才騎馬弄弄來】 

秀才秀才 

騎馬弄弄來 

在馬頂跋落來 

跋一下真厲害 

嘴齒痛糊下頷 

目睭痛糊目眉 

腹肚痛糊肚臍 

嘿 真厲害 

【來換衫】 

一兩三，來換衫； 

黃衫、紅衫配青褲； 

看來看去攏好看， 

你上佮意佗幾領？ 

【問候歌】 

啊朋友請你 

聽呀聽呀聽我唱歌來問候你 

有什麼事情  

請呀請呀請呀請我來幫助你 

在春天夏天  

並呀並呀並呀秋天和嚴冬 

我令呀令呀令呀 心呀心呀心歡喜 



 

【上山打老虎】 

12345 上山打老虎 

老虎打不到 打到小松鼠 

松鼠有幾隻 讓我數一數  

數來又數去 12345 

 

【十個數字真有趣】 

一頭牛，兩匹馬，三隻小羊找媽媽，

四隻雞，五隻鴨，六隻小鳥叫喳喳， 

七條魚，八隻蝦，九條小蟲慢慢爬，

十個數字真有趣，小朋友們笑哈哈。 

 

【番茄】 

園裡的番茄圓又大， 

躺著睡覺不說話， 

來了一隻大狼狗， 

對著番茄咬一口， 

爸爸看見很生氣， 

快請狼狗回家去。 

【Mommy】 

There is someone who I love so  

And Mommy is her name-o  

M-O-M-M-Y M-O-M-M-Y 

M-O-M-M-Y  

And mommy is her name-o 

【竹笛之歌】 

和風輕輕吹，吹過了牧場 

青草花朵輕輕搖，在輕輕搖啊搖 

風兒採蜜嗡嗡，鳥兒翹首唱 

我用歌相伴 

水滴叮咚咚，藏在樹叢中 

叮咚叮叮咚咚 

                (出自自然的心聲) 


