
十月份教保計畫 

日 期 
09/29 
~ 

10/03 

10/06 
~ 

10/10 

10/13 
~ 

10/17 

10/20 
~ 

10/24 

10/27 
~ 

10/31 

節 氣   10/8 白露   10/23 霜降 10/29 重陽節 

節 慶 10/3 祖父母節 
10/9 祖父母節 
10/6 中秋節   

  

  

晨頌主題  動物賞月 
好忙的蜘蛛 

追尋的馬胡德  

故 事 

老鼠  小蜘蛛的第一個網  青菜的故事 

小精靈  中秋救月 
小蜘蛛的 
第一個網  

頑皮鬼 
的故事   

重陽節 
的故事  

布 偶 戲 嫦娥奔月 馬萱卡與熊 

手 工 
手指編/ 

祖父母節手工  
手指編/ 

祖父母節手工  手指編  手指編  手指編  

烹 飪 月餅 月餅 月餅 
堅果枸杞 
饅頭  

南瓜葡萄乾 
饅頭  

英文歌曲 Pass The Beanbag 

手 指 謠 打電話/藏 小老鼠上燈檯 
剪刀、 
石頭、布  

國語歌曲 
秋蟬 
銀樺樹  

大又圓 
的月亮 
小小的風  

好月亮  
秋夜 

在森林裡  
月亮代表 
我的心  

台語歌曲  柚仔  
中秋節 
八月十五  

洗身軀  蟮尪仔  磅米芳  
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【
剪
刀
、
石
頭
、
布
】 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

一
把
剪
刀
、
一
塊
石
頭
， 

變
成
小
白
兔
； 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

一
把
剪
刀
、
兩
把
剪
刀
， 

親
親
小
白
兔
； 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

一
把
剪
刀
、
一
塊
布
， 

捉
住
小
白
兔
。 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

剪
刀
、
石
頭
、
布
， 

一
塊
石
頭
、
一
塊
布
， 

我
是
章
魚
不
是
兔 

 

【
銀
樺
樹
】 

銀
樺
樹
的
森
林 

野
獸
的
家
鄉 

那
兒
有
大
麋
鹿 

自
由
流
浪 

藍
天
和
碧
海 

我
會
再
回
來 

嗨
呀
呀
嗨
呀~

嗨
呀 

【
秋
蟬
】 

聽
我
把
春
水
叫
寒  

看
我
把
綠
葉
催
黃 

誰
道
秋
下
一
心
愁  

煙
波
林
野
意
幽
幽 

花
落
紅 

花
落
紅  

紅
了
楓 

紅
了
楓 

展
翅
任
翔
雙
羽
燕  

我
這
薄
衣
過
得
殘
冬 

總
歸
是
秋
天 

總
歸
是
秋
天 

春
走
了 

夏
也
去 

秋
意
濃 

秋
去
冬
來 

美
景
不
再 

莫
教
好
春
逝
匆
匆  

莫
教
好
春
逝
匆
匆 

 

【
大
又
圓
的
月
亮
】 

大
又
圓
的
月
亮
讓
我
不
害
怕 

大
又
圓
的
月
亮
讓
我
不
害
怕 

每
當
黑
夜
來
臨
月
亮
高
高
掛 

大
又
圓
的
月
亮
讓
我
不
害
怕 

 

【
小
小
的
風
】 

小
小
風
兒
吹
呀 

在
山
林
間
吹
著 

它
吹
動
樹
梢 

灌
木
叢
跳
舞 

試
著
吹
得
很
快 

接
著
要
停
下
來 

大
聲
地
呼
嘯 

安
靜
地
停
下
來 
呼~
呼~

 

【
打
電
話
】 

一
角
兩
角
三
角
形 

四
角
五
角
六
角
半 

七
角
八
角
手
叉
腰 

九
角
十
角
打
電
話 

鈴
！
鈴
！
鈴
！ 

請
問
你
找
誰
？ 

 

【
藏(

手
指
謠)

】 

雲
裡
藏
著
水 

水
裡
藏
著
魚 

土
裡
藏
著
小
種
子 

種
子
裡
藏
著
花 

天
空
中
藏
著
星
星 

星
星
放
著
光
明 

請
你
請
你
請
你
請
你 

走
進
我
心
裡 

請
你
請
你
請
你
請
你 

走
進
我
心
裡 

歡
迎
秋
天
到
。 

 

【
小
老
鼠
上
燈
檯
】 

小
老
鼠 

上
燈
檯 

偷
油
吃 

下
不
來 

喵
喵
喵 

貓
來
了 

嘰
哩
咕
嚕
滾
下
來 

【
秋
夜
（
國
語
唸
謠
）
】 

亮
晶
晶
，
亮
晶
晶
， 

天
上
閃
著
小
星
星
， 

滿
盈
盈
，
滿
盈
盈
， 

一
輪
明
月
由
東
昇
。 

星
星
呀
！
星
星
呀
！ 

你
像
誰
的
眼
睛
？   

 

明
月
呀
！
明
月
呀
！ 

你
像
誰
的
臉
型
？ 

唧
鈴
鈴
！
唧
鈴
鈴
！ 

蟲
兒
奏
樂
真
好
聽
！ 

 

唧
鈴
鈴
！
唧
鈴
鈴
！ 

好
像
姐
姐
在
彈
琴
！ 

 

【
柚
仔
】 

柚
仔
大
出
佇
中
秋 

上
界
有
名
是
文
旦
柚 

柚
仔
剝
了
手
黏
黏 

食
了
放
屁
臭
薟
薟 

 

【
中
秋
節
】 

八
月
十
五
食
月
餅
， 

你
來
切
，
我
來
請
， 

月
娘
圓
圓
光
顯
顯
， 

親
像
天
頂
一
面
鏡
。 
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【
洗
身
軀
】 

洗
身
軀
，
洗
頭
鬃  

洗
手
，
洗
面
，
洗
耳
空 

腹
肚
，
跤
腿
，
指
頭
仔
縫  

規
身
軀
洗
甲
芳
芳
芳  

洗
了
實
在
真
輕
鬆 

 

【
蟮
尪
仔
】 

蟮
尪
仔
有
撇
步 

爬
避
親
像
行
街
路 

嘴
舌
直
直
吐 

食
蚊
仔
恰
若
在
食
補 

 

【
磅
米
芳
】 

芳
芳
芳
，
磅
米
芳
， 

豬
仔
囝
走
來
買
一
甕
。 

甕
底
破
一
孔
， 

沿
路
落
米
芳
， 

落
到
歸
路
芳
芳
芳
。 

【
月
亮
代
表
我
的
心
】 

你
問
我
愛
你
有
多
深 

我
愛
你
有
幾
分 

我
的
情
也
真 

我
的
愛
也
真 

月
亮
代
表
我
的
心 

你
問
我
愛
你
有
多
深 

我
愛
你
有
幾
分 

我
的
情
不
移 

我
的
愛
不
變 

月
亮
代
表
我
的
心 

輕
輕
的
一
個
吻 

已
經
打
動
我
的
心 

深
深
的
一
段
情 

教
我
思
念
到
如
今 

你
問
我
愛
你
有
多
深 

我
愛
你
有
幾
分 

你
去
想
一
想 

你
去
看
一
看 

月
亮
代
表
我
的
心 

 

【
八
月
十
五
】 

八
月
十
五
是
中
秋
， 

八
月
十
五
看
月
娘
。 

月
娘
圓
圓
若
大
餅
， 

月
娘
光
光
照
山
嶺
。 

【 Pass The Beanbag 】  

Pass the beanbag round and round.  

Pass the beanbag round and round.  

Pass the beanbag round and round.  

Pass the beanbag…...stop!  

(Let’s go faster!)  

(Let’s go slower!)  

(Let’s pass it the other way!)  

(Faster?)  

(Super fast!)  

Pass the beanbag round and round.  

Pass the beanbag round and round.  

Pass the beanbag round and round.  

Pass the beanbag…...stop!  

Put the beanbag on the ground! 
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