
2025 年 1 月份  教保計畫 

日 期 12/30~1/3 1/6~1/10 1/13~1/17 1/20~1/27 

節 氣  1/5 小寒  1/20 大寒 

節 慶 1/1 元旦   

 

晨 頌 主 題 北風/奇幻王國 北風/奇幻王國 北風/奇幻王國 北風/奇幻王國 

故 事 

知更鳥(幼) 
聖尼古拉和星星

小孩(幼) 
大蘿蔔(幼) 

第二個小精靈
(幼) 

風雪婆婆 雪的國度 Twiggy 菜頭 

布 偶 戲 老鼠娶親 老鼠娶親 老鼠娶親 老鼠娶親 

手 工 板子編織 
春聯鞭炮/板子編

織 
春聯鞭炮/板子編

織 
春聯鞭炮/板子編

織 

烹 飪 烤蛇麵包 水餃 水餃 水餃 

英 文 歌 曲 Do Re Mi 

手 指 謠 如果你很高興 新年到/包水餃 

國 語 歌 曲 元日 鳳凰花鼓 
拜年 

恭喜恭喜 

拜大年 

賀新年 

台 語 歌 曲 元旦 
歡喜過年 
正月調 

舊曆過年 過年 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【鳳陽花鼓】 

左手鑼，右手鼓， 

手拿著鑼鼓來唱歌。 

別的歌兒我也不會唱， 

只會唱那鳳陽歌。 

鳳陽歌兒一得呦 

得兒隆咚飄一飄 

得兒隆咚飄一飄 

得兒飄 得兒飄 

得兒飄得 飄飄一得 

飄飄飄一飄 

 

 

 
【元旦】 

一月一日好日子， 

慶祝一年新開始。 

希望每日攏歡喜， 

逐項代誌攏順利。 

 
 

【正月調（台語兒歌）】 

初一早，初二早， 

初三睏夠飽，初四接神， 

初五隔開，初六是挹肥， 

初七七完，初八完全， 

初九天公生日，初十呷食， 

十一請子婿，十二請查某子仔， 

轉來食泔糜仔配芥菜， 

十三關老爺生， 

十四月光，十五是元宵瞑。 

【拜大年】 

過了一個大年頭一天， 

我和我那蓮花妹妹去拜年。 

一進門把腰彎， 

左手拉那個右手彎， 

唉得依呀嘿～ 

姊妹相交她拜的是什麼年呀 

依呀嘿～。 

【過年】 

舊曆新正時， 

做伙來過年。 

大家真歡喜， 

全家大團圓。 

【舊曆過年】 

舊曆過年若欲到， 

家家戶戶打拼掃， 

厝邊頭尾人放炮， 

全家做伙食青操。 

【拜年（過新年）】 

正月初一頭一天， 

家家戶戶過新年， 

大街小巷懸燈綵呀炮竹響連天。 

齊得隆咚鏘咚鏘呀炮竹響連天。 

小朋友過年好歡喜， 

戴上新帽穿新衣， 

從頭到腳打扮好，出門去拜年。 

齊得隆咚鏘咚鏘，出門去拜年。 
【恭禧恭禧】 

每條大街小巷， 

每個人的嘴裡， 

見面第一句話， 

就是恭喜恭喜， 

恭喜恭喜恭喜你呀， 

恭喜恭喜恭喜你。 

【歡喜過新年】 

冬至算來是冬天 

家家戶戶是人搓圓 

大家認真地做事 

囝仔兄歡喜過新年 

【包餃子(手指謠)】 

小手攤開， 

我們來包餃子 

擀擀皮， 

和了餡包個小餃子， 

香噴噴的餃子 

給誰吃 

【新年到(手指謠)】 

新年到，新年到， 

穿新衣，戴新帽， 

一起迎接新年到， 

貼春聯，放鞭炮， 

霹哩啪啦嚇一跳! 

【Do Re Mi】 

Do, a deer, a female deer. 

Re, a drop of golden sun. 

Mi, a name I call myself. 

Fa, a long long way to run. 

So, a needle pulling thread. 

La, a note to follow So. 

Tea, a drink with jam and bread. 

That will bring us back to Do. oh! oh! oh! 

Do, Re, Mi, Fa, So, La, Ti, Do, So, Do! 

【元日】                                              

爆竹聲中一歲除， 

春風送暖入屠蘇，                     

千門萬戶曈曈日， 

總把新桃換舊符。 

【賀新年】 

賀新年，過新年， 

新年到，年年年， 

願大家都過個 太平年 


