
2023年 9月份  教保計畫 

日期 9/4~9/8 9/11~9/15 9/18~9/22 9/25~9/29 

節氣 9/8白露  9/23秋分 9/29中秋節 

節慶   
9/22秋之慶典季

祖父母節 
 

晨頌主題 

動物賞月 動物賞月 動物賞月 動物賞月 

追尋的馬胡德 追尋的馬胡德 追尋的馬胡德 追尋的馬胡德 

故事 

小石磨 聖母瓶 小男孩 小魚 

麥可門斯 樹的鑰匙 纺錘木 中秋救月 

布偶戲 嫦娥奔月 嫦娥奔月 嫦娥奔月 瑪萱卡與熊 

手工 秋慶手工 
秋慶手工/祖父母

節手工 

秋慶手工/祖父母

節手工 

手指編/祖父母節手

工 

烹飪 蔬菜麵疙瘩 蔬菜麵疙瘩 蔬菜麵疙瘩 月餅 

英文歌曲 Twinkle,twinkle little star 

手指謠 烏龜 切柚子 

國語歌曲 
月兒好 

秋天來了 

秋蟬、地震來 

月亮代表我的心 

瑪萱卡與熊 

好月亮 

高山青 

天涼好個秋 

台語歌曲 白鷺鷥 柿仔 柚仔 
中秋節 

八月十五 

 
 
 
 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【天涼好個秋】 

風兒剛剛吹過來 雲兒就要走 

有人想拉你的手 對你要挽留 

來呀來 來呀就要常相守 

走呀走 總有相逢的時候 

風兒為誰吹過來 雲兒為誰走 

花兒自開水自流 天涼好個秋 

【八月十五】 

八月十五是中秋， 

八月十五看月娘。 

月娘圓圓若大餅， 

月娘光光照山嶺。 

【秋天來了】 

秋天到了楓葉紅 

落花流水伴涼風 

秋天到了黃花落 

大家團員共賞秋 

秋天來了~秋天來了~ 

我們一起手拉手 

大家團員共賞秋 

      出自〈四季音樂花園〉 

【秋蟬】 

聽我把春水叫寒  

看我把綠葉催黃 

誰道秋下一心愁  

煙波林野意幽幽 

花落紅 花落紅  

紅了楓 紅了楓 

展翅任翔雙羽燕  

我這薄衣過得殘冬 

總歸是秋天 總歸是秋天 

春走了 夏也去 秋意濃 

秋去冬來 美景不再 

莫教好春逝匆匆  

莫教好春逝匆匆 

【中秋節（台語歌曲）】 

八月十五食月餅， 

你來切，我來請， 

月娘圓圓光顯顯， 

親像天頂一面鏡。 

【柚仔】 

柚仔大出佇中秋 

上界有名是文旦柚 

柚仔剝了手黏黏 

食了放屁臭薟薟 

【月兒好】 

月兒好，月兒好， 

照在池塘上， 

池邊的青蛙呱呱叫，呱呱叫， 

說是月兒好， 

天空高，月色好，天空高。 

【月亮代表我的心】 

你問我愛你有多深  

我愛你有幾分 

我的情也真 我的愛也真  

月亮代表我的心 

你問我愛你有多深  

我愛你有幾分 

我的情不移 我的愛不變  

月亮代表我的心 

輕輕的一個吻  

已經打動我的心 

深深的一段情  

教我思念到如今 

你問我愛你有多深  

我愛你有幾分 

你去想一想 你去看一看  

月亮代表我的心 

【Twinkle, twinkle, little star】 
Twinkle, twinkle, little star 
How I wonder what you are 
Up above the world so high 
Like a diamond in the sky 
Twinkle, twinkle, little star 
How I wonder what you are 

【瑪萱卡和熊】 

親愛爺爺親愛奶奶， 

He~DiDoDi 

我要永遠住在這裡， 

He~DiDoDi 

瑪萱卡好，瑪萱卡棒， 

你要永遠住在這裡， 

He~DiDoDiDoDi， 

我們永遠快樂。 

 

【白鷺鷥】 

白鷺鷥 車糞箕 

車到溪仔墘 

跌一倒 拾到一仙錢 

一仙撿起來好過年 

一仙買餅送大姨 

白鷺鷥 車糞箕  

車到溪仔墘 

跌一倒 拾到一仙錢  

拾到一仙錢 

【柿子】 

脆柿脆，紅柿紅 

兩種柿仔無共欉 

紅柿軟，脆柿鬆 

愛食啥款隨在人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【高山青】 

高山青 澗水藍 

阿里山的姑娘美如水呀 

阿里山的少年壯如山 

啊~啊~ 

阿里山的姑娘美如水呀 

阿里山的少年壯如山 

高山長青 澗水長藍 

姑娘和那少年是永不分呀 

碧水長圍著青山轉 

【切柚子(手指謠)】 

拿刀子 切柚子 

切了柚子剝柚子 

一二三四五~嗯 

吃完柚子戴帽子 

【烏龜(手指謠)】 

一隻烏龜 二隻烏龜 

疊在一起成一堆 

不怕你從上面槌 

不怕你從後面追 

只怕你從洞口吹~啵 


